
 

 
 
Veranstalter: Carus Akademie Klagenfurt in Zusammenarbeit mit der 
Gesellschaft Anthroposophische Medizin in Österreich 

 

 

Heilpflanzen erleben, verstehen und anwenden  
Fortbi ldungskurs in goetheanistischer Naturbetrachtung                                       

für in medizinischen Berufen Tätige           

Teil 3 - Lippenblütler : Thymian, Rosmarin, Salbei, Lavendel, … 

 

Zeit: Do. 23. Juni 2016 (16.00 Uhr) bis Sonntag 26. Juni 2016 (14.00 Uhr)  

Ort: Berggasthof Lausegger (http://www.lausegger.at/)                                                                       

Bodental  / A-9170 Ferlach (Karawanken  / Kärnten) 

Verantwortlich: Dr. med. Mario Mayrhoffer , Mag. Biol. Jan Albert Rispens  

Mitarbeit von Dörte Ludwig-Averdunk (Heilpraktikerin/ ätherische Öle).  

Inhalt:   Im Mittelpunkt stehen Thymian, Salbei, Rosmarin und Lavendel, vier Heilpflanzen und ihre 

nahen Verwandten. Das vielfältige Zusammenspiel von Blatt- und Blütenbereich findet seinen 

Niederschlag in den unterschiedlichsten Aromen. Können wir unseren Geruch und Geschmack im 

Umgang mit dieser Familie so schulen, dass eine sichere Beurteilungsgrundlage für die jeweils 

charakteristische Qualität entsteht? Und wie lässt sich diese therapeutisch einsetzen? 

Eine große Fülle an Lippenblütlern werden wir auf unseren Ausflügen in die Bergwelt der 

Karawanken kennen lernen und so unseren Horizont erweitern.  

 

Anmeldung und Zimmerreservierung: Jan Albert Rispens (Primula.veris@aon.at / 04272 6541) 

Kosten: 

* Zimmer Berggasthof Lausegger (3 Übernachtungen mit Vollpension (biologisch)): 

 mit Aussicht ohne Aussicht 
Einzelzimmer mit Vollpension €  190 €  175 
Doppelzimmer mit Vollpension €  170 €  155 
 

Begleichen Sie die Kosten für die Unterkunft vor Ort. 

 

 

* Seminarbeitrag: €  250 ;   Überweisung an: Carus Akademie   
IBAN   AT09 3935 8000 0101 6260     BIC       RZKTAT2K358 
25% Ermäßigung für GAMÖ- und ÖGAPH-Mitglieder möglich 

http://www.lausegger.at/
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Programm     „ HEILP FLANZEN ERLEBEN ,  VERST EHEN U ND ANWEND EN  “  

Donnerstag  23. Juni 2016  
 Anreise 
15.00 Uhr Empfang  
15.30 – 18.00  Vorstellung / Seminar 
18.30 Abendessen 
20.00 – 21.30 Blühende Wiesen - Geländerundgang 
  
Freitag  24. Juni 2016  
  8.00 Frühstück 
  9.00 – 10.30 Seminar 
11.00 – 12.30 Duft-Seminar 
12.45 Mittagessen 
15.00 – 16.00 Seminar 
16.00 – 18.00 Ausgewählte Heilpflanzenstandorte 
18.30 Abendessen 
20.00 – 21.30 Seminar 
  
Samstag 25. Juni 2016  
  7.30 Frühstück 
  8.30 – 15.00 Exkursion in den Hainschgraben (300 Höhenmeter) 
16.30 – 18.00  Seminar 
18.30 Abendessen 
  
Sonntag 26. Juni 2016  
  8.00 Frühstück 
  9.00 – 10.30 Seminar 
11.00 – 12.30 Seminar 
12.45 Mittagessen 
 Abreise 
 

 


